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    ÁREA PROFISSIONAL:

    MODALIDADE DE FORMAÇÃO:

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

TOTAL

1

12

Habilitações escolares mínimas obrigatórias reconhecidas pelo Ministério de Educação, de acordo com a data
de nascimento;
Declaração da entidade patronal comprovativa da experiência profissional até Dezembro de 2004 (onde conste a
o período de experiência e a categoria profissional);
Declaração da Segurança Social comprovativa dos descontos efectuados até Dezembro de 2004;
No caso de trabalhadores por conta própria, comprovativo de Início de Actividade das Finanças até Dezembro
de 2004.

Unidades de Formação de Curta Duração (UFCD)

    DURAÇÃO: 

   170 horas

Domínios de Formação
CARGA 

HORÁRIA 
ANUAL

170

Fim do Curso: 2010Início do Curso: Maio 2010 
(previsão)

Observações:

Cosmetologia 

Dermo-cosmética 

Fisio-Estética

22

12

Código

 Reciclagem/Certificação

 Cuidados de Beleza

    IDADE: 

    REQUISITOS: 

  a partir dos 18 anos

PERFIL PROFISSIONAL E PLANO CURRICULAR

MASSAGISTA DE ESTÉTICA

DIRECÇÃO REGIONAL DE QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL

CENTRO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL DA MADEIRA

38

Cuidadosde massagem do couro cabeludo 4

Cuidados estéticos de Corpo 

Cuidados de masagem de pés e mãos 

38

12

Biologia Aplicada - Anatomia /Fisiologia 24

* Formador interno

Normas de Higiene e Segurança 

Legislação/Regulamentação Nacional e Comunitária

4

4

Formação Teórica

Formação Prática

Cuidados estéticos de Rosto e pescoço


